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            MOLDE ATLETKLUBB   

      HAR GLEDEN AV Å INVITERE TIL NORSK 

MESTERSKAP FOR UNGDOM OG JUNIOR 2012 

                        

      Molde Atletklubb feirer 100 år med bryting! 

 

                    TRÆFFHUSET 28 – 29 April.  
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Molde Atletklubb vil med dette ønske landets Ungdom og Juniorbrytere, trenere, ledere, 

dommere og brytevenner velkommen til brytefest og 100 års jubileum i Molde. 

STED:                TRÆFFHUSET.    Moldelivegen 80, 6413 Molde.     www.traeffhuset.no 

 
 TID:                   Ungdom lørdag 28. april 2012  
                             Junior søndag 29. april 2012  
 
REGLER:           Det brytes etter FILA’s regler og NBF’s tilleggsbestemmelser i gresk-romersk stil  

                        for menn og fristil for kvinner.   

 
VEIING:             Fredag for ungdom: kl 20.00 til 20.30   
                             Lørdag for junior: kl 17.00 til 17.30  
                             Veiingen begge dager finner sted i stevnehallen. Det er tilgjengelig badstue i     
                             tilknytning til hallen. Alle aktive blir sjekket for ringorm i forkant av veiinga.  
 
VEIEKORT:     Fredag fra kl 19.00 i stevnehallen.  
                             Lørdag fra kl 16.30 i stevnehallen.  
                             Veiekort for etteranmeldte kjøpes fra kl.19.00 fredag og fra 16.30 lørdag.  
 
PÅMELDING:  Påmeldingsskjema fylles ut og sendes på epost til      

                             nm.paamelding@molde-atletklubb.no 
 
                              Påmeldingsfrist er 13. April. Betaling av startkontingent og klubbavgift skjer    
                              samtidig med påmelding. Se påmeldingsskjema.  
 

LISENS:              Lisens må være betalt før innveiing.  
 
STARTKONTINGENT: Kr 200,- per påmeldte deltaker. Ved for sen påmelding/etteranmeldte,    
                              blir det innkrevd dobbel startkontingent. 
 
KLUBBAVGIFT:  kr. 500,- pr klubb  
 
BETALING AV STARTKONTIGENT: skjer innen påmeldingsfristen til konto 42023397166                                   
                              Påmelding registreres først etter betaling. Merk innbet. Med klubbnavn og  
                              NM  påmelding. 
 
DOMMERE:       Klubber bes stille med dommer. For klubber med flere enn tre deltakere som                                        
                            ikke stiller dommer påløper det en avgift på kr 1000,-.  
 
 DOMMERANSVARLIG: John Erik Gunther,  johnerik@hotmail.com mobil: 41652741 
 
DOMMERKURS: Det blir ikke dommerkurs i Molde. NBF  har satt opp kurs i Bodø, Fredrikstad,    
                               Ålesund og Skedsmo i forkant. 

http://www.traeffhuset.no/
mailto:nm.paamelding@molde-atletklubb.no
mailto:johnerik@hotmail.com
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 FLYREISER:     Vær tidlig ute med bestilling av fly fra Gardermoen. SAS og Norwegian         
                           konkurrerer  på pris og flyr ofte parallelt. Venter dere for lenge med                                 
                             bestillinger kan det også bli knapt om plasser. 
 

OVERNATTING: Vi har flere gode tilbud på overnatting. Bl. annet vårt stevnehotell  
                           Alexandra hotell. Se eget bilag med oversikt over overnatting. 
 

MAT:                  Det er åpen kafé i 2 etasje under hele stevnet.  Vi serverer god og næringsrik       
                           mat og frukt. Vi tilbyr frokost og lunsj hver dag under stevnet. Bestilling av    
                           frokost og lunsjbonger  via påmeldingskjema.  
 
TRANSPORT:    Nettbuss Møre kjører flybuss til/fra (5km) Molde sentrum med         
                           gangavstand til hotell. Arrangørklubben disponerer en 9 seter som klubbene                     
                             kan benytte hvor egen transport er vanskelig. Stevnehotell-stevnehall (847m) 
                           kart: http://kart.gulesider.no/m/9b9eA  
 

STEVNELEDERE: Stein Bækkelund tlf 41210924  stein.baekkelund@molde-atletklubb.no 
                             Geir Bækkelund tlf 48177029   geirbaek@online.no 
 

PREMIERING:     Til de tre beste i hver vektklasse.  Premie til beste bryter av begge kjønn. 
                            Premie til beste klubb, ungdom og junior. 
 
BANKETT:          Vi arrangerer stevnebankett for alle ledere, dommere og brytevenner 
                             lørdag kveld på Quality Hotel Alexandra. Det kommer egen invitasjon til    
                             banketten på hjemmesiden. 
INFORMASJON: 
                             Informasjon om påmelding og annen aktuell informasjon vil fortløpende  
                             bli lagt ut på vår hjemmeside http://www.molde-atletklubb.no 
                             Det er trådløst internett i NM- hallen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://kart.gulesider.no/m/9b9eA
stein.baekkelund@molde-atletklubb.no
geirbaek@online.no
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TIDSPLAN: 
                                   Fredag 27 April 2012 :   Ungdom, menn og kvinner 
                                   
                                   20:00-20:30  Legesjekk og Innveiing Ungdom 
                                  
                                   Lørdag 28. april 2012:  
                                   
                                  08:45-09:00 Dommermøte. Lagledermøte. 
                                  
                                  09:00-12:00 Innledende kamper 
                                   
                                  12:00-12:30 Pause  
                                 
                                  12.30 – 13.00 Defilering og offisiell åpning av NM 
                                   
                                  13:00-15:00 Innledende kamper fortsetter 
                                   
                                  15:00-16:30 Finaler og premieutdeling 
                                 
                                   Junior, menn og kvinner 
                                   
                                  17.00 – 17.30 Legesjekk og innveiing junior 
                                   
                                  Søndag 29. april 2012:  
                              
                                  09:00-12:00 Innledende kamper 
                                
                                  12:00-12:30 Pause 
                                 
                                  12.30 – 13.00 Defilering og offisiell åpning av NM 
                                 
                                  13:00-14:00 Innledende kamper fortsetter 
                                   
                                  14:00-16:00 Finaler og premieutdeling 
                                   
                                   Finaler og premieutdeling kan bli flyttet dersom fremdriften i arrangementet  
                                   tilsier det. 
                                   
                                   Vi vil komme med supplerende info for bankett og eventuelle andre    
                                   arrangementer noe senere. 
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Oversikt over hotell og overnatting 

under NM. 27- 29 APRIL. 
Vi anbefaler dere å bestille overnatting så snart som mulig til gjeldende rebatt. Det er også 

andre store arrangement i byen denne helga og kapasiteten kan derfor være noe begrenset 

hvis en er sent ute med bestillinger. 

                               Merk skriftlige henvendelser med ”NM i Bryting”  
 

Stevnehotellet: 

Quality Hotel Alexandra              Enkeltrom kr.696,- per pers per rom  

      Storgaten 1 - 7,   6413 Molde                    Dobbeltrom kr.428,- per pers per rom 

      Telefon :+47 71 20 37 50                           Trippelrom kr.352,- per pers per rom 

      Faks:+47 71 20 37 87                                 4 mannsrom kr.314,- per pers per rom 

      E-post: q.alexandra@choice.no                 Bookingfrist, pristilbud er 25 Mars 

         http://www.choicehotels.no/quality/no/molde-hotel-quality-no088-no 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Thon Hotel Moldefjord   Enkeltrom kr.650,- (mulighet for 2 pers.til kr.850,-)    
Storgt. 8                                                     Dobbeltrom kr. 850,-pr.pers per rom. 
6413 Molde 
Tlf: +47 71 20 35 00                       20 enkeltrom og 20 dobbeltrom til denne pris. 
Faks: +47 71 20 35 01                   Bookingfrist pristilbud er 23 Mars. 

moldefjord@thonhotels.no                  
http://www.thonhotels.no/hoteller/land/norge/molde/thon-hotel-moldefjord/ 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 
Rica Seilet Hotel 

Gideonvegen 2, 6412 Molde                                 

Tlf: +47 71 11 40 00 

Fax: +47 71 11 40 01 

http://www.rica.no/seilet 

mailto:q.alexandra@choice.no
http://www.choicehotels.no/quality/no/molde-hotel-quality-no088-no
http://www.thonhotels.no/hoteller/land/norge/molde/thon-hotel-moldefjord/
http://www.rica.no/seilet
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Hotell Molde Fjordstuer  
 
Julsundvegen 6, 6412 Molde        
Tel. +47 71 20 10 60 

post@moldefjordstuer.no 
www.moldefjordstuer.no 

 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

Comfort Hotel Nobel 

      Amtmann Kroghs GT 5,  

      6413 Molde, Norway 

     Telefon :+47 71 25 15 55 

      Faks:+47 71 21 59 54 

      E-post: co.nobel@choice.no 
http://www.choicehotels.no/comfort/no/molde-hotel-comfort-no075-no 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Kviltorp Camping 
 Fannestrandveien 140, 6419, MOLDE 
Telefon: (+47) 71 21 17 42 
Mobil: (+47) 901 48 305 
Epost: kviltorp.camping@online.no 
http://kviltorpcamping.no/ 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Sellanrå barneskole. 
 
Overnatting i Gymsal og klasserom. Medbringes sovepose og underlag. 
Sentral beliggenhet.  300 meter vest for stevnehall.  
Pris kr. 100,- pr. natt per person 
Betales via påmeldingskjema. 
 

mailto:post@moldefjordstuer.no
http://www.moldefjordstuer.no/
mailto:co.nobel@choice.no
http://www.choicehotels.no/comfort/no/molde-hotel-comfort-no075-no
mailto:kviltorp.camping@online.no
http://kviltorpcamping.no/

