
Retningslinjer	for	Seniorlandslag	Norges	Bryteforbund	sesongen	2020	
	
	
Norges	Bryteforbund	ønsker	med	dette	å	klargjøre	hvordan	seniorlandslagets	
finansieringsmodell	er	bygget	opp,	og	hvordan	pengene	fordeles.	Prinsippene	er	de	samme	
for	både	herre	og	damelaget,	men	siden	det	kun	er	herrene	som	har	sentralisering	er	det	
noen	små	forskjeller.	
	
	
Menn:	
	

	
	
Samtlige	utøvere	som	blir	tatt	ut	på	landslag	skal	skrive	under	på	en	landslagskontrakt	og	
kosttilskuddsskjema	samt	innbetale	en	egenandel	på	kr	25000.		
	
Figuren	over	viser	hva	utøveren	har	krav	på	som	følge	av	innbetalt	egenandel,	og	dette	
omfatter	treningsoppfølging	i	sentraliseringen	på	bryting,	utholdenhet	og	styrke,	samt	
landslagsklær,	UWW-lisens,	OLT-kort	og	en	garantert	kostnadsdekning	på	15	000	kr	til	
samlinger	og	konkurranser.		
	
Utøver	egenandelen	har	landslagene	et	aktivitetsbudsjett,	som	er	finansiert	av	NBF	og	OLT.		
Disse	midlene	går	til	drift	av	landslaget.	Reisestøtte	til	utøvere,	reise	for	trenere	og	
støtteapparat.		
	
Støtten	tildeles	utøverne	etter	følgende	retningslinjer:	

* Utøvere	som	følger	Norges	bryteforbunds	satsing	#Vikingstotokyo2020	100%,	vil	bli	
prioritert	i	uttak	til	stevner	og	samlinger.	Disse	vil	også	få	dekket	stevner	og	
samlinger	av	Norges	bryteforbund,	det	kan	bli	egenandeler.		

* Utøvere	som	delvis	følger	Norges	bryteforbunds	satsing	#Vikingstotokyo2020,	vil	få	
tilbud	om	stevner	og	samlinger	med	egenandeler/dekke	selv.	Det	skal	ligge	en	
avtale/plan	mellom	utøver	og	hovedtrener.	

OLT	tiltak	

Støtte	til	samling	og	
konkurranser	

Egenandel	25000	kr	gir:	Trening	i	
sentraliseringen,	landslagsklær,	UWW-lisens,	
olt-kort,	kostnadsdekning	samling	15000	kr



* Utøvere	som	ikke	følger	Norges	bryteforbunds	satsing	#Vikingstotokyo2020,	vil	få	
tilbud	om	stevner	og	samlinger.	Men	de	må	betale	alt	selv/klubb.	

* Nivået	på	utøvere	vil	bli	tatt	i	betraktning	av	hovedtreneren	og	sportssjef	
	

* Juniorer	som	vil	bli	satset	på	av	Norges	bryteforbund.	Skal	delta	på	daglige	treninger	i	
#Vikingstotokyo2020	når	de	har	mulighet,	eks:	Helger,	rødedager	og	ferier.	Dette	skal	
planlegges	med	hovedtreneren	for	senior.	

* Alle	uttak	til	stevner	og	samlinger	skjer	av	Hovedtrener	og	blir	godkjent	av	Sportssjef.	
	
	
Dette	for	å	sikre	at	vi	kan	ha	et	tilbud	av	høy	nok	kvalitet,	og	at	vi	bruker	midlene	vi	har	til	
rådighet	på	en	best	mulig	måte	for	å	nå	de	resultatmål	som	er	styrende	for	vår	drift	av	
landslag.	Derfor	vil	det	kunne	komme	egenandeler	på	de	enkelte	aktiviteter	utover	de	25	
000.		
	
	
Damer:	
		
	
	

	
	
Samtlige	utøvere	som	blir	tatt	ut	på	landslag	skal	skrive	under	på	en	landslagskontrakt	og	
kosttilskuddsskjema	samt	innbetale	en	egenandel	på	kr	25000.		
	
Figuren	over	viser	hva	utøveren	har	krav	på	som	følge	av	innbetalt	egenandel,	og	dette	
omfatter	treningsoppfølging	fra	landslagstrener	bryting,	utholdenhet	og	styrke,	samt	
landslagsklær,	UWW-lisens	og	en	garantert	kostnadsdekning	på	20	000	kr	til	samlinger	og	
konkurranser.		
	
Utøver	egenandelen	har	landslagene	et	aktivitetsbudsjett,	som	er	finansiert	av	NBF	og	OLT.		
Disse	midlene	går	til	drift	av	landslaget.	Reisestøtte	til	utøvere,	reise	for	trenere	og	
støtteapparat.		

OLT	tiltak	

Støtte	til	samling	og	
konkurranser	

Egenandel	25000	kr	gir:	Oppfølging	av	
landslagstrener,	landslagsklær,	UWW-

lisens,	kostnadsdekning	samling	20000	kr



	
Støtten	tildeles	utøverne	etter	følgende	retningslinjer:	
	

* Utøvere	som	følger	landslagets	planer	og	opplegg	prioriteres	i	uttak	til	samlinger	og	
stevner.	Disse	vil	også	få	dekket	stevner	og	samlinger	av	Norge	Bryteforbund,	det	kan	
bli	egenandeler.	Nivået	på	utøvere	vil	bli	tatt	i	betraktning	av	hovedtreneren	og	
sportssjef.	

* Utøvere	som	delvis	følger	landslagets	planer	og	opplegg,	vil	få	tilbud	om	stevner	og	
samlinger	med	egenandeler/dekke	selv.	

* Utøvere	som	ikke	følger	landslagets	planer	og	opplegg	vil	få	tilbud	om	stevner	og	
samlinger.	Men	det	må	dekkes	selv/klubb.	

* 	Nivået	på	utøvere	vil	bli	tatt	i	betraktning	av	hovedtreneren	og	sportssjef.	
* Alle	uttak	til	stevner	og	samlinger	skjer	av	hovedtrener	og	blir	godkjent	av	sportssjef.	

	
Dette	for	å	sikre	at	vi	kan	ha	et	tilbud	av	høy	nok	kvalitet,	og	at	vi	bruker	midlene	vi	har	til	
rådighet	på	en	best	mulig	måte	for	å	nå	de	resultatmål	som	er	styrende	for	vår	drift	av	
landslag.	Derfor	vil	det	kunne	komme	egenandeler	på	de	enkelte	aktiviteter	utover	de	25	
000.		
	
	


