
Aktivitetsliste 2022 
for Sandbryting og 
Fristil

• Hovedtrener: 
• Ali Rahimi

• Kontaktperson: 
• Vegard Strøm
• Vegard.strom@nexans.com
• +47 94 34 73 42

Dato Hva Hvor Kommentar

Januar 15.01 Fristil OBK

Februar 19.02 Fristil FBK

Mars 12.03 Fristil Stavanger

April 09.04 Fristil Norrkjöping Stora Bjørnen Cup

April 23.04 Sandbryting National

Mai 28.05 Sandbryting Torp

Juni 18.06 Sandbryting FBK

Juni 22-26.06 Sandbryting Skien
Norgesmesterskap Sandbryting 
(NM veka)

August 13.08 Sandbryting Torp

September 17.09 Sandbryting Stavanger

Oktober 15.10 Fristil Kristiansand

November 19.11 Fristil OBK

November 27.11 Firstil Kolbotn Fristil NM

Desember 10.12 Fristil National

mailto:Vegard.strom@nexans.com

