
	 	 UTSTYR	TIL	Å	HEVE	
STANDARD	PÅ	
TURNERINGER	
	

	
	
En	del	av	målsetningen	til	NBF	er	å	profesjonalisere	turneringer	i	Norge,		
både	ved	å	få	bedre	og	mer	stilfulle	arrangement.	 
Mye	utstyr	er	kostbart,	og	klubbene	klarer	ikke	alltid	å	skaffe	seg	slikt	utstyr	som	følge	
av	dette.	
	
Norges	bryteforbund	har	derfor	investert	i	mye	utstyr	som	klubber	kan	låne.	Utstyret	er	
plassert	på	et	lager	i	Våler	(Østfold),	slik	at	klubber	skal	kunne	redusere	
dugnadsinnsatsen	med	å	hente	utstyr	fra	flere	klubber	og	håndtere	dette.	 
Klubber	bestiller	egen	frakt	tur/retur	stevnehallen.	
Klubber	er	ansvarlige	for	at	lånt	utstyr	behandles	varsomt	
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Tungt	utstyr		
	

1. Podium	(460-470	kvadratmeter)		
• Podium	for	matter	400	kvadratmeter	slik	at	det	kan	brukes	ved	2	stk				

12x	12	meter	matter	eller	3	stk	10x	10	meter	matter.	Høyde	80	CM.		
• Podium	til	6	dommere	24	kvadratmeter.	Høyde	40	cm.		
• Podium	til	stevnesekretær,	forbundsstyret,	dommeroppmann	16	

kvadratmeter.	Høyde	80	cm.		
• Podium	til	æresgjester	20-30	kvadratmeter.	Høyde	kan	være	både	40	og	

80	cm.	 
	

2. Trapper	(10	stk)		
• 6	stykk	til	mattepodium		
• 2	til	sekretariat			
• 2	til	åresgjester	 

	
3. Bord	(21-25	stk)		

• Lette	bord	sammenleggbare	6	stk	1200x600	(eventuelt	1500	x	700)	
rundt	mattene	til	dommere	og	6	stk	1200	x	400	til	TV/poengtavler)		

• Lette	bord	sammenleggbare	1500x700.	Til	sekretariat	5	stk		
• Lege	og	førstehjelp	4stk	(1500x700)		
• Lette	bord	til	æresgjester	eller	bare	stoler?	 

	
4. Stoler	(110	stk)		

• Dommere	9	stk	rundt	mattene	og	18	til	dommere	som	ikke	dømmer		
• Trenerne	12	stk		
• Sekretariat	10	stk		
• Lege	og	førstehjelp	6	stk		
• Æresgjester	55	stk	 

	
5. Traller		

• To	stk	til	bord		
• To	stk	til	stoler 

	
6. Matter		

• To	stykk	12	x	12	meter	med	trekk		
• Tre	stykk	mattetrekk	10	x	10	meter		
• Ekstra	mattedeler	12	kvadratmeter	 	
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Teknisk	utstyr		
	

1. Skjermer		
• 6	stk	til	tidtaking	rundt	mattene	65	til	75	tommer	(eventuelt	

dobbeltskjermer	12	stk)		
• Stort	lerret	5-6	meter	x	3,5-4	meter		
• 2	stykk	til	treningsfasiliteter	50	tommer		
• 2	stykk	til	kafeteria	etc	for	info	65	tommer	 

	
2. PC		(6-7	stk)		

• PC	til	tidtaking	3	stykk		
• PC	til	info	2-3	stk.		
• PC	til	oversiktstavle	 

	
3. Lysutstyr		

• For	en	matte	til	finalene.	Her	må	det	settes	opp	korrekt	lys	ikke	gult	
teaterlys	som	blir	for	dårlig	for	fotografene.		

• Spotlys	ved	presentasjoner	 
	

4. Annet		
• Projektor	til	stort	lerret.	Hvor	mange	LUMEN?	3000+	og	stativ	til	

projektor	eller	et	oppheng		
• Stativ	til	oppheng	av	lys		
• Stativ	til	spotlys			
• Metall/trekasser	til	transport		
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Diverse		
	

1. Dekorasjon	eller	lerret/tøy		
• Rundt	podiene		
• På	veggene	 

	
2. Roll-Ups		

• NBF	sponsorer		
• NBF	presentasjon		
• Annet	 

	
3. Sperremateriell		

• Stolper		
• Bånd	 

	
4. Vekter	3	stk)		

• To	til	veiing		
• En	til	kontrollveiing	 

	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


