
Protokoll 

Styremøte i Norges Bryteforbund 
Onsdag 08.10.2025 
Teams 

 
 

Tilstede: 
 
Anette Kure    President  
Tom Ljosåk   Visepresident 
David Eilertsen,  Styremedlem   
Gudrun Høie   Styremedlem 
Roger Pettersen  Styremedlem  
Christian Andresen  Styremedlem 
 
 
Morten Sandnæs            Generalsekretær 
Pål Eirik Gundersen (under sport) Sportssjef 

 
Forfall:   
Knut-Andreas Kran   Varamedlem 

Karin Boine   Varamedlem 

 
Saksliste: 

SAK 2025.86  Godkjennelse av dagsorden 
 

Beslutning: 
Forslaget til dagsorden ble godkjent 

SAK 2025.87  Godkjennelse av protokoll 
Styreprotokoll fra 5/9 ble behandlet. 

 
 
Beslutning: 
Protokollen fra 5/9 ble godkjent 
 
 

Uavklart fra tidligere møter: 
 

• Annet adm 

o Venter fortsatt på avklaring fra NIF om nystartet 

gruppe i Hamarøy (opptatt i Bedriftsidrettsforbundet). 

• Lage enkel beskrivelse oppgaver teknisk komite 

• Det må lages et sponsordokument med muligheter 

som ligger i NBF 

 
Orienteringssaker: 

SAK 2025.88  Rapport – Administrasjon 
• NIF 



 

• UWW/Nordisk samarbeid 

o Ingen som kan/vil påta seg å lede arbeidet med det 

Nordiske samarbeidet. Er derfor innstilt på at Norge 

må gjøre det et år til. 

o UWW nye forslag vedr kvalifisering til OL 2028 

o Neste års senior VM skal gå i Baharain 

 

• Annet 

 
o Konnerud IL Bryting er nå formelt tatt opp i idretten. 

o Kickoff ble gjennomført på en fin måte, med mange 

spennende temaer. Enkelte tema er det behov for å 

gå mer i dybden på, gjerne i form av webinarer. Aller 

viktigst er registrering av medlemmer og bruk av 

medlemssystem. 

o Lovkomiteen setter i gang et arbeid for å foreslå 

revideringer av våre tilleggsbestemmelser, særlig 

med tanke på våre ikke olympiske grener. 

o Avtalt møte med forsikring for en årlig gjennomgang 

av våre avtaler. 

o Stillingsannonse sportssjef er lagt ut. Søknadsfrist 

20 oktober 

o Informasjon kollisjon Gulset cup og Petter Gade Cup  

 

• Para 

o Gjennomført digitalt kurs “innføring i paraidretten” 

10. september – 8 deltakere fra bryting. 

o Åpen kampsportdag i Bodø 20. september - Bodø 

bryteklubb viste frem bryting og håndbak til 36 

deltakere.  

o Hilde og Erik har besøkt Valnesfjord 

helsesportssenter 29.9 - 2.10– vist frem håndbak, 

sammen med ”Paraforum - sammen for rekruttering”. 

o Levert inn statusrapport til Sparebankstiftelsen DNB 

på prosjektet “Kampidrettsglede for alle”. 

Statusrapport godkjent. 

o Skal gjennomføre kampidrettenes parakonferanse 

11. oktober i Oslo, med ca. 50 deltakere totalt og 

fysiske kurs søndag 12. oktober.  

o Hilde og Erik skal på nettverkssamling 28. oktober - 

samling for alle som jobber med paraidrett i 

særforbund, idrettskrets og NIF sentralt.  

o Workshop med Stiftelsen VI 22. oktober.  

o 1 parautøver deltatt i håndbak-VM.  
o Emilie går ut i foreldrepermisjon fra 23.oktober. 

 
• Sandbrytekomiteen 



o Syv dommere ble godkjent som internasjonal 3 

dommere. Blir etter hvert en diskusjon på hvem og 

hvordan dommeroppdrag skal håndteres. Med 

aktiviteten vi har internasjonalt i dag er det ikke 

behov for alle syv. 

o Savnes en plan for utvikling både nasjonalt og 

internasjonalt. 

 

• Sumo 

o Europacup arrangert lørdag 4. oktober. Godt 

gjennomført arrangement, men dessverre litt få 

deltagere. Japanske ambassadør var tilstede og det 

samme var idrettspresidenten og vår egen president. 

 

• Håndbak 

o Vi deltok med 32 utøvere på VM i Bulgaria (16 

juniorer, 11 mastere, 1 para, 6 seniorer). Status; 2 

gull + 1 sølv + 2 bronse i junior, 2 gull + 3 sølv i 

master, 1 bronse i senior. Mange kampseire. Vi gjør 

vårt beste VM noensinne i det største VM noensinne 

(flest nasjoner og utøvere). 

o Styret ble orientert om en alvorlig hendelse som 

skjedde under håndbak-VM i Bulgaria. 

o Norges Cup #5, Kings & Queens of the North i 

Harstad 18. Oktober. 174 enteries (49 utøvere) 

påmeldt nå. 

o Norges Cup #6, Open Nordic Championship, Thon 

Hotel Oslo airport, 21.-22. november. 104 enteries 

(37 utøvere) påmeldt nå. 

o Klubber under stiftelse: Alta 

o Vi har en utfordring med studentidrettsklubbene. De 

dukker ikke opp hos oss, noe som medfører at de 

ikke får registrert betalt lisens. Dette er viktig å få på 

plass for å oppnå aktivere utøvere over 1500. Ballen 

ligger hos Studentidrettsforbundet. Morten følger 

opp. 

o EM neste år går i Budapest (9.-20. mai), mens VM 

går i India like etter 10. oktober. 

o Terminliste for 2026 er publisert på: 

https://bryting.smoothcomp.com/en/federation/231/e

vents/upcoming, med 3 hull (NC# 3, 5 og 6). 

 

• Fristil menn 

o Mars Domajev meldes på UWW stevne i 

Manchester. Henvendelse om deltagelse er sendt 

samtlige klubber, men kun interesse fra Mars. 

Deltagelsen er på egen regning. 

o Foreløpig ikke meldt seg noen arrangør av NM 2025 

 

• Dommerkomiteen 

o    

https://bryting.smoothcomp.com/en/federation/231/events/upcoming,
https://bryting.smoothcomp.com/en/federation/231/events/upcoming,


 

• Grappling 

o Armin Douzali deltar på VM neste uke (bryter på 

tirsdag). 

 
Beslutning: 
Styret tok informasjonen til etterretning. 
 
I undersøkelsen fra UWW vil styret vil stemme for model 1 som 
innebærer nytt system for kvalifisering til OL. 

SAK 2025.89  Rapport Sport 
Er av OLT tildelt kr 200.000 fra Summit 28 for 2025. 
 

Hva har skjedd:    
GR senior:  

• 18-22.september - VM Zagreb. Morten, Håvard og Exauce. 
Ingen medaljer. 

  
GR U17/U20:  

• 05-07.september - Kickoff-samling Gardermoen. Trenere: 
Pål Eirik og Per-Anders 

• 27.september-01.oktober - Stevne og samling Kr.sand. 
Trenere samling: Mats Erik og Pål Eirik. 

• 06-11.oktober - Samling Timisoara, Romania. 15 utøvere. 
Trenere: Roman og Pål Eirik. 

   
GR U23: 

• 06-19.oktober - Samling Timisoara, Romania. 1 utøver. 
Trenere: Roman og Pål Eirik.  

  
WW senior:  

• 13-18.september - VM Zagreb. Othelie og Grace. Ingen 
medaljer (5.plass til Othelie). 

   
WW U23:  

• 08-18.oktober - Sparring Oslo fra Georgia. 

  
WW U17/U20:  

• 05-07.september - Kickoff-samling Gardermoen. Trenere: 
Lisa, Laura Sofia og Bozo.  

• 27.september-01.oktober - Stevne og samling Kr.sand. 
Trenere samling: Bozo og Zura. 

  
  
Hva kommer:    
GR senior:  

• Evaluering av sesongen 2024-2025.  
Prosessen er i gang og landslagstrener (LLT) med 
sportssjef (SS) har allerede fremlagt forslag til plan og 
endringer for neste år. Evalueringen innebærer i store trekk 
at vi trykker enda mer spesifikt på utøveres "kraftpunkter" og 



vil legge mer fokus på dette til kommende sesong, samtidig 
som dette skjer i tråd med lagets verdisett.  

 

GR U17/U20:  
• 09-15.november - U17 Samling Timisoara, Romania.  
 

GR U23: 
• 19-22.oktober - U23-VM Novi Sad, Serbia. 77kg Benjamin 

og trener Pål Eirik. 

  
WW senior:  

• Evaluering av sesongen 2024-2025.  
Sesongen i sin helhet har vært god, men dessverre gikk det 
ikke under årets høydepunkt i VM.  
Rammene for hva som har vært og hva som kommer blir 
noe annerledes i kommende sesong. LLT og Grace flytter 
hjem til Norge, noe som innebærer ny hverdag og ny 
struktur. Vi er akkurat kommet i gang med en ny 
treningshverdag der daglige økter skal holdes i lag med 
U17/U20, og der Zura og LLT for U17/U20, Bozo, 
samarbeider tett. I tillegg er Olympiatoppen og de lokale 
klubbene inkludert i de daglige øktene som skal sørge for et 
godt treningstilbud på og utenfor brytematta.  

  
WW U23:  

• 23-26.oktober - U23-VM Novi Sad, Serbia. 59kg Othelie og 
trener Gudrun. 

  
WW U17/U20:  

• 17-24.oktober - Stevne og samling Frankfurt Oder, 
Tyskland.  

• 07-09.november - U17/U20 Helgesamling Oslo. 
• “Onboarding” Bozo. Har startet opp med treninger i Oslo og 

bruker nå tid på treningsstruktur.  
 

 

Beslutning: 
Styret tok informasjonen til etterretning. 
 

SAK 2025.90  Økonomi 
Gjennomgang/status økonomi. Oversikt ligger i styremappa 
 
Et første utkast til budsjett ligger i styremappa. 

 
 

Beslutning: 
Styret tok informasjonen til etterretning 
 
Styret besluttet at budsjett 2026 må settes opp i balanse. Første utkast 
ser bra ut og må fremover kvalitetssikres. 
 



SAK 2025.91  VM Håndbak 2028 og Bryting 2030 
Under senior VM bryting ble vi oppfordret til å søke på 2031 eller ha 
det som et alternativ til 2030. 
 
Morten inviterer oss til et møte med KUD i anledning søknad om midler 
til potensielle VM i 2028 og 2030. 

 

Beslutning: 
Styret tok informasjonen til etterretning. 

 
 
 

Beslutningssaker: 
 

SAK 2024.92  Forbundsting 2026 
• Adm. foreslår at forbundstinget gjennomføres i Oslo helgen 5.-

7. juni. Det bør vurderes om vi skal ta i bruk lørdag eller søndag 

til å gå mer i dybden på utvalgte tema. 

• Lov-kom. er i gang med sitt arbeid. Valgkom og andre bør også 

sette i gang sitt. 

 

Beslutning: 
 

Styret besluttet at forbundstinget legges til Oslo 5-7 juni. Det er et 
ønske om å ta i bruk hele helgen for å kombinere ledersamling og 
forbundsting. 

 

SAK 2024.93  Eventuelt 
 

 
 

Beslutning: 
 
 
 
Mer var ikke til behandling. 
 
 
Oslo, 08.10.2025 
 
 
 

Anette Kure   Tom Ljosåk    Gudrun Høie 
President   Visepresident    Styremedlem 
 
 

   
David Eilertsen  Roger Pettersen   Karin Boine  
Styremedlem    Styremedlem    Varamedlem   
 



 
 

Morten Sandnæs 
Generalsekretær 


