
Protokoll 

Styremøte i Norges Bryteforbund 
Onsdag 05.11.2025 
Ullevål og Teams 

 
 

Tilstede: 
 
Anette Kure     President  
Tom Ljosåk    Visepresident 
David Eilertsen,    Styremedlem   
Gudrun Høie    Styremedlem 
 
Morten Sandnæs            Generalsekretær 

 
Forfall:   
Roger Pettersen   Styremedlem  
Christian Andresen   Styremedlem 
Knut-Andreas Kran    Varamedlem 

Karin Boine    Varamedlem 

Pål Eirik Gundersen (under sport) Sportssjef 
 

 
Saksliste: 

SAK 2025.94  Godkjennelse av dagsorden 
 

Beslutning: 
Forslaget til dagsorden ble godkjent 

SAK 2025.95  Godkjennelse av protokoll 
Styreprotokoll fra 8/10 ble behandlet. 

 
 
Beslutning: 
Protokollen fra 8/10 ble godkjent 
 
 

Uavklart fra tidligere møter: 
 

• Annet adm 

o Venter fortsatt på avklaring fra NIF om nystartet 

gruppe i Hamarøy (opptatt i Bedriftsidrettsforbundet). 

• Lage enkel beskrivelse oppgaver teknisk komite 

• Det må lages et sponsordokument med muligheter 

som ligger i NBF 

• Morten skal organisere et møte med KUD 

 
Orienteringssaker: 



SAK 2025.96  Rapport – Administrasjon 
• NIF 

o Nytt lovforslag er på høring. Tekniske tilpasninger og 

ikke noe styret bør bruke tid på. Dette er et tema på 

SSF møte 20 november. 

o Årlig møte med OLT 2 desember. Morten, Pål-Eirik 

og Anette deltar 

 

• UWW/Nordisk samarbeid 

o Vi er orientert om «støy» i «the Arab Wrestling 

Federation» 

 

• Annet 

 
o Ny klubb er Voss Grapling og kampsportklubb 

o Gjennomført årlig møte med forsikringsselskap. 

Legger ikke opp til endringer i forsikringsinnhold. 

Mer om lisens i egen beslutningssak. 

o Kontrollkomiteen har levert sin beretning for 2024. 

Det bes om at alle styrereferater signeres. 

o Forespørsel fra Oslo Pride om samarbeid. Litt 

usikkert om hva samarbeidet skal gå ut på. De skal 

ta kontakt på nytt. 

o Stor jobb med å få klubbene våre til å registrere 

riktig på medlemmer fremover. Alle våre klubber 

benytter godkjente medlemssystem. Syv klubber 

mangler Buypass avtale. Det vil fremover være 

registrerte fakturerte/betalte medlemmer som vil 

være tellende. Vi ser det er store forskjeller på 

tidligere rapporterte tall og det som er registrert i 

medlemssystemene. Fra midten av november vil vi 

begynne å kontakte klubbene (først 

særidrettsklubbene). 

 

• Para 

o Emilie er ute i permisjon, frem til september 2026. 

Hilde og Erik har tatt over ansvaret på para-

avdelingen. 

o Vel gjennomført parakonferanse 11.oktober, opp 

imot 60 deltakere totalt.   

o Hilde har vært på workshop med stiftelsen VI om 

kommunikasjon. 

o Erik og Hilde skal til Beitostølen med “paraforum – 

sammen for rekruttering”, sammen med 2stk fra 

Gulset bryteklubb. Vise frem bryting til ca. 50stk 

barn, unge og voksne med funksjonsnedsettelser, 

10- 12.november.  

o Sendt ut påminnelse til alle bryteklubber som har fått 

økonomisk støtte til paratilbudene sine fra 



sparebankstiftelsen DNB, om årsrapport på hva de 

har fått til og hva midlene har gått til.  

 
• Sandbrytekomiteen 
o   

 

• Sumo 

o   

 

• Håndbak 

o Norges Cup #5, Kings & Queens of the North i 

Harstad 18. oktober. 186 enteries (47 utøvere). 

Gjennomføringen var godt, og alle til stede hadde en 

god opplevelse. Spennende å se hva som skjer i 

nord. 

o Norges Cup #6, Open Nordic Championship, Thon 

Hotel Oslo airport, 22. november. 316 enteries (120 

utøvere) påmeldt nå. 

o Klubber under stiftelse: Alta og Ålesund 

o World Cup i Ungarn førstkommende helg. David 

reiser i egenskap av visepresident i European 

Armwrestling Federation. Fire juniorer deltar fra 

Norge. 

o Terminliste for 2026 er publisert på: 

https://bryting.smoothcomp.com/en/federation/231/e

vents/upcoming, med 2 hull (NC# 3 og 6). 

 

• Fristil menn 

o Kristiansand BK arrangør av NM 2025 (13 

desember) 

 

• Dommerkomiteen 

o    

 

• Grappling 

o Armin Douzali deltok på VM. Vant første kamp og 

tapte de to neste (rekval). 

Beslutning: 
Styret tok informasjonen til etterretning. 
 

SAK 2025.97  Rapport Sport 
Avholdt orienteringsmøte med Summit 28. 
 
Kort orientering om prosjektstøtte OLT 
 
Hva har skjedd:  

   
GR senior: 

https://bryting.smoothcomp.com/en/federation/231/events/upcoming,
https://bryting.smoothcomp.com/en/federation/231/events/upcoming,


• Evaluering av sesongen 2024-2025.  
Prosessen er i gang og landslagstrener (LLT) med sportssjef (SS) 
har allerede fremlagt forslag til plan og endringer for neste år. 
Evalueringen innebærer i store trekk at vi trykker enda mer spesifikt 
på utøveres "kraftpunkter" og vil legge mer fokus på dette til 
kommende sesong, samtidig som dette skjer i tråd med lagets 
verdisett. 

  
GR U17/U20: 

• 09-15.november - U17 Samling Timisoara, Romania. 
  
GR U23: 

• 19-22.oktober - U23-VM Novi Sad, Serbia. 77kg Benjamin og 
trener Pål Eirik. Dessverre tap for Benjamin i den første kampen og 
ingen rekvalifisering.  
  
WW senior: 
• Evaluering av sesongen 2024-2025.  

Sesongen i sin helhet har vært god, men dessverre gikk det 
ikke under årets høydepunkt i VM.  
Rammene for hva som har vært og hva som kommer blir noe 
annerledes i kommende sesong. LLT og Grace flytter hjem til 
Norge, noe som innebærer ny hverdag og ny struktur. Vi er 
akkurat kommet i gang med en ny treningshverdag der daglige 
økter skal holdes i lag med U17/U20, og der Zura og LLT for 
U17/U20, Bozo, samarbeider tett. I tillegg er Olympiatoppen og 
de lokale klubbene inkludert i de daglige fysiske øktene som 
skal sørge for et godt treningstilbud på og utenfor brytematta.  

  
WW U23:  
• 23-26.oktober - U23-VM Novi Sad, Serbia. 59kg Othelie og 

trener Gudrun. Seier i første kamp, men tap i neste samt 
rekvalifisering.  

  
WW U17/U20:  
• 17-24.oktober - Stevne og samling Frankfurt Oder, Tyskland. 

LLT er fornøyd med utøvernes treningskvalitet.  
• 07-09.november - U17/U20 Helgesamling Oslo.  
  
  
  
Hva kommer: 
• Landslagskontrakter. Mot slutten av november begynner vi med 

prosessen rundt landslagskontrakter for sesongen 2026. Det 
opereres som i fjor med to ulike kontrakter: rekruttkontrakt og 
seniorkontrakt.  

• Enkeltpersoner er invitert inn for å gå gjennom egenandeler for 
2026 på U17 og U20. Legges opp til et bredere møte senere. 

 
 

Beslutning: 
Styret tok informasjonen til etterretning. 
 



SAK 2025.98  Økonomi 
Gjennomgang/status økonomi. Oversikt ligger i styremappa 
 
Justert utkast til budsjett ligger i styremappa. Mangler fortsatt noe og 
budsjettet for 2026 vil vedtas på styremøte 10 desember. 
 
Adm vil fremover søke støtte fra div stiftelser og kommuner. 

 
 

Beslutning: 
Styret tok informasjonen til etterretning 
 
 

SAK 2025.99  VM Håndbak 2028 og Bryting 2030/31 
Årlig møte med Innovasjon Norge (med KUD til stede) på Ullevål den 9 
desember. Sliter litt med å få kontakt/svar fra KUD i forhold til VM 28 
og 30/31. Håper at det senest kan løses i dette møtet. 
 

 

Beslutning: 
Styret tok informasjonen til etterretning. 

 
 
 

Beslutningssaker: 
 

SAK 2024.100 Sportssjef 
Var en søker til stilling som sportssjef. Vedkommende har vært til 
samtale med Morten og Anette. 
 
Morten ber om at den midlertidige løsningen med Pål Eirik i 
kombinasjon med Jim som sportsjef, gjøres «permanent» til 31/12-
2028. 
 
 

Beslutning: 
 

Styret besluttet å gjøre den midlertidige løsningen med Jim og Pål Eirik 
«permanent» frem til 31/12- 2028 
 
 

SAK 2024.101 Lisenser 2026 
NBF benytter i dag en gammel lisensløsning. NIF har laget en ny 
løsning (som flere forbund har benyttet en stund). Den nye løsningen 
er i mye større gard lagt opp til at den enkelte utøver selv kan 
administrere sin lisens (klubb kan fortsatt gjøre det også). Adm foreslår 
at vi går over på ny løsning. 
 



Adm har også sett på skadehistorikk og summer på de enkelte 
lisensene. På bakgrunn av dette er det foreslått en ny «matrise». 
(denne ligger vedlagt i styremappa). 
 
I ny lisensløsning ligger det en mulighet for fleksible lisensperioder. For 
eksempel at en lisens er gyldig i et år fra dato den er betalt. 
 

Beslutning: 
 

Styret besluttet å gå over til ny lisensløsning. 
 
Styret vedtok nye satser for lisens i 2026 
 
Styret besluttet at lisens fortsetter å følge kalenderåret som nå. 
 

 

SAK 2024.102 Eventuelt 
 

 
 

Beslutning: 
 
 
 
Mer var ikke til behandling. 
 
 
Oslo, 05.11.2025 
 
 
 

Anette Kure   Tom Ljosåk    Gudrun Høie 
President   Visepresident    Styremedlem 
 
 

   
David Eilertsen       
Styremedlem       

 
 
 

Morten Sandnæs 
Generalsekretær 


